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Voie d’accès
•  Formation professionnelle

Durée
12

Dates et horaires
Mercredi 1er avril 2026 - 18h/21h 
Mercredi 3 juin 2026 - 18h/21h 
Mercredi 7 octobre 2026 - 18h/21h 
Mercredi 2 décembre 2026 - 18h/21h

Modalité
En distanciel

Responsable de la 
formation
STEPHEN BENSIMON

Langues d’enseignement
• Français

Ifomene - Institut de Formation à la Médiation et à la Négociation

Analyse de pratique de médiateur - 2026 - GROUPE 3

Un groupe d’Analyse de Pratique ? Un soutien, une mine de d’idées, une 
force de proposition ! 
Des médiateurs font récit de médiations en cours, à venir ou terminées. 
Ce qui s’est passé, mes interrogations, l’étape à franchir, mes doutes et 
réflexions… 
Un formidable espace d’échanges de savoirs et de pratiques. Une autre 
façon d’apprendre ensemble. 
Bienveillance et confidentialité !

Programme

Objectifs de la formation

Pour améliorer sa pratique de médiateur 
· Avoir un regard d’un médiateur expérimenté sur sa pratique de médiateur 
· Approfondir : connaissance, compétences, outils, efficacité 
· Elargir son répertoire comportemental grâce aux retours du groupe et du formateur 
· Améliorer sa gestion émotionnelle en situation grâce aux retours du groupe et du formateur

Contenu et programme

· Création d’un espace d'intelligence collective : le groupe d'Analyse de Pratique. 
· Exercices de créativité et de déplacement des points de vue. 
· Travail d'analyse de pratique à partir des cas des participants. Analyse des dynamiques 
possibles d’évolution

Méthodes pédagogiques

• Interventions d'experts
• Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs
• Etude de cas
• Jeux de rôles

Magistrale, participative 
Travaux en sous-groupe 
Echanges entre pairs 
Etude de cas 
Jeux de rôle 

https://ifomene.icp.fr/
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Domaines de formation

• Sciences Humaines et Sociales

Spécialités de formation

• Développement des capacités comportementales et relationnelles

Intervenant(s)

STEPHEN BENSIMON

Philosophe, normalien Ulm, médiateur AME/FFCM et Cour 
d’appel. Président fondateur de l’Ifomene, co-auteur de «Art et techniques de 
la plaidoirie «, «Art et techniques de la négociation» & «Art et techniques de la 
médiation» chez LexisNexis. Professeur affilié ScPo ExEd. Dirigeant sarl Ethos et 
Formation.

Spécificités

Pré-requis

Cet atelier est ouvert à celles et ceux qui pratiquent la médiation.

Domaines d'expertises ICP

• Management / Médiation / RH / Ethique

Effectifs

De 6 à 10 participants

Inscriptions et Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription

Du 26/11/2025 au 11/03/2026

Coût de la formation

Tarif unique net de taxe : 400€

Modalités d'inscription

L’inscription se réalise directement sur le site internet de l’ICP au plus tard 3 semaines avant la date de démarrage de la formation. Le délai d’accès 
à la formation, à partir de l’inscription sur internet est de 8 jours ouvrés. En cas de demande de financement externe, selon l’organisme sollicité par 
le candidat, le délai est en moyenne de 4 semaines à 6 semaines.

Lieu

Institut de Formation à la Médiation et à la Négociation - 26 rue d'Assas - 75006 Paris 6e Arrondissement
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